Planteur

sans alcool

INGREDIENTS

- 4cl de jus - Orange
- 6¢l de jus d'ananas - Ananas
- 2cl de jus de citron - Menthe fraiche

vert pressé
- 1cl de sirop de grenadine

- 1cl de sirop saveur rhum

PREPARATION

‘{% Préparerz les fruits.
LY c . c c
W Coupez en petits dés les fruits frais (orange et
£ e ananas).
%

Mélangez les jus.
| | Dans un saladier ou une carafe, versez les jus

\ 4 d'orange, d'ananas et de citron vert. Ajoutez
\ § ensuite le sirop de grenadine et le sirop saveur
: > rhum.
~

Ajoutez les fruits frais.
Incorporez les fruits coupés en dés afin de laisser
les saveurs bien s'infuser.

Mélangez délicatement.
Mélangez délicatement & l'aide d'une cuillére a
| cocktail afin d"homogénéiser la préparation.
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Virgin mojito

cocktail sans alcool

INGREDIENTS

- % citron vert
- 8 a 12 feuilles de menthe fraiche

- 2 cl de sirop de sucre de canne
(ou 2 cuilleres & café de sucre)

- Eau gazeuse ou limonade

- Glace pilée ou glagons

PREPARATION

Rincez les citrons.
Coupez le demi-citron vert en quartiers et
dépose-les dans le verre.

Ajoutez les feuilles de menthe et le sirop de
sucre de canne (ou le sucre).

Ecrasez délicatement le tout afin de libérer les
aromes de la menthe et du citron vert.

Ajoutez la glace pilée ou les glagons.
Complétez avec l'eau gazeuse.

Mélangez délicatement.
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Péche mania

cocktail sans alcool

< INGREDIENTS

- 30 ml de sirop de péche
- 5 ml de sirop de grenadine
- 120 ml de jus d'orange

- 0,05 cl de jus de citron jaune

PREPARATION

Versez le sirop de péche dans le verre.
Ajoutez le sirop de grenadine.

Versez ensuite le jus d'orange et le jus de
citron jaune.

Ajoutez des glagons.

Mélangez délicatement.
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