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Le dispositif de formation « Pratiquer les Gestes Conscients d’Apaisement® » prépare |'accés a 2 certificats de compétences
professionnelles :

» Pratiquer les GCA® dans les situations d’accompagnement de la vie quotidienne, dans les situations médico-éducatives
et les soins de santé
(Accessible pour tous professionnels diplomés d’Etat, exercant dans les secteurs de la santé et du médicosocial)

» Pratiquer les GCA® dans les situations d’accompagnement de la vie quotidienne

(Accessible pour tous professionnels non diplomés et faisant fonction, exergant dans les secteurs de la santé et du médicosocial)

Les formations préparant aux certificats de compétences « Pratiquer les Gestes Conscients d’Apaisement® » sont organisées pour
un effectif de 12 participants maximum par groupe.

Durée des dispositifs de formation préparant a la délivrance des certificats de compétences professionnelles

Un dispositif « par la reconnaissance des acquis » d’une durée de 3 jours (21h), accessible aux professionnel-le:s ayant
préalablement bénéficié d’'une formation GCA® de niv.1 ou 2 datant de moins de 2 ans.

Un dispositif « complet » d’'une durée de 7 jours (49h) répartis sur 3 regroupements (3 jours + 2 jours + 2 jours), accessible aux
professionnel-le-s n’ayant suivi aucune formation GCA® de niveaux 1 et/ou 2 ou les ayant suivis depuis plus de 2 ans

Formateur responsable de la session

La formation est animée par une formatrice ou un formateur membre de I’Atelier des Pratiques, expert dans la pratique des GCA®.
Lieux des formations préparant a la délivrance des certificats de compétences professionnelles

Les formations se déroulent :

e Soit a I'Atelier des Pratiques (organisme certificateur), 1 rue du clos du Breil — PA du Val Coric 56380 GUER
e Soit au Centre Hospitalier Centre Bretagne (organisme habilité par le certificateur) 56300 PONTIVY

Suivi méthodologique préparant aux épreuves des certificats de compétences professionnelles

L'organisme responsable de la formation et des épreuves d’évaluation assure, selon les besoins des candidats et durant les
périodes d’inter-regroupement, un suivi méthodologique pour préparer les candidats aux épreuves.
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