Formation continue

CENTRE BRETAGNE

Formations et qualifications des
formateurs 2026

@ Améliorer la gestion des risques

Infirmiere formatrice accrédité PSSM

France
Premiers secours en Santé Mentale

Patrice LE GOFF

Cadre de santé formateur

Repérer, Eval . . . . o
epérer, Evaluer en situation de crise suicidaire Pierrick THOMAS

Infirmiére en Prévention des Infections

Prévenir la transmission des infections dans les ., .
Associées aux Soins / CHCB

soins
Laetitia GUILLOUX et Elodie ROBIN

Infirmiére en Prévention des Infections
Associées aux Soins et responsable

bionettoyage / CHCB
Bionettoyage
Elodie ROBIN et Régine BEBIN

Hygiene buccodentaire et troubles de la Infirmiére et Orthophoniste

déglutition Laurence LE FOULGOC

Vanessa BLANCHARD

Pharmacien et
Ingénieur qualité et gestion des risques /

Prévention des erreurs médicamenteuses et CHCB

gestion du risque iatrogéne, en secteur

sanitaire et médico-social Elodie JAMET

Frédéric REY et Lilas FETIQUE

Cadre de santé IDE / Secteur public
La contention
Christophe DHEERE
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Cadre de santé IDE Formateur IFPS/

Les chutes de | agée :
es chutes de la personne agée CHCB

Domicile ou structure — comment prendre en

charge ? Jean Michel BELZIC

Infirmiére Plaies et Cicatrisation
Prise en charge des plaies aigues ou chroniques
Awena PINSEL

\J Promouvoir la qualité de vie au travail

2-1 La santé au travail

Manipulateur En Electroradiologie
Médicale / CHCB

Manutention et mobilisation des patients - Expert en manutention certifiés SIFAM

Prévention des TMS

Nicolas ROELLY

Psychologue en secteur libéral et en

R . structure médico-sociale
Prévenir le stress au travail

Myriam EHRHARDT

. . L Psychologue Formatrice
Etre Bienveillant avec soi-méme pour une

qualité de vie au travail Sophie BERTHELOT

2-2 La communication

. — Psychologue en secteur libéral
Explorer et développer sa communication pour

une relation efficace Thierry TALHOUET

Formateur conseil — Intervenant théatre
Communication et affirmation de soi

-Théatre d’improvisation - Kristof BINTNER

Psychologue en secteur libéral

L’agressivité et la violence sur le lieu de travail Thierry TALHOUET

Formatrice RH

Gestion de conflits \Frangoise I\/IAIER|

Reconnaitre les émotions du soigné pour Psychologue musicothérapeute
I’'accompagner, en sachant se protéger

(Vers I’empathie professionnelle) Madeleine BEVER

Ingénierie de formation CHCB Mise a jour le 16/01/2026



Formation continue

CENTRE BRETAGNE

Psychologue
Travailler avec des personnes différentes
Madeleine BEYER

Formatrice en Ressources Humaines
Travailler en équipe
Francoise MAIER

Cadre de santé formateur
Travail de nuit en EHPAD, SMR
Pierrick THOMAS

2-3 Management

- . Psychologue en secteur libéral
Une communication efficace pour comprendre,

accompagner, animer Thierry TALHOUET

Formatrice en Ressources Humaines
Passer de la réunion a I’animation
Francoise MAIER

\J Questionner son positionnement professionnel

Cadre de santé formateur
Posture bienveillante en EHPAD
Pierrick THOMAS

Psychologue Clinicienne

Le questionnement Ethique au cceur du Projet EHPAD

d’Accompagnement Personnalisé Maud TRIKI

@ Actualiser ses connaissances juridiques

Formatrice en droit et Médiation

. Familiale
Le secret professionnel

Sabine SABATIER
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La responsabilité des AS, des AMP et AES

Formatrice en droit et Médiation
Familiale

Sabine SABATIER

La responsabilité des professionnels de
I'enfance

Formatrice en droit et Médiation
Familiale

Sabine SABATIER

Actualité juridique du droit des malades et des
usagers — impacts sur la pratique du soignant

Formatrice en droit et Médiation
Familiale

Sabine SABATIER

résident

5

5-1 La personne agée

Accompagner la prise en soin du patient /du

Bientraitance, Ethique : analyser et évaluer ses
pratiques

Psychologue Clinicienne en EHPAD

Stéphanie LE FORESTIER

Accompagnement de la personne agée
présentant des troubles neurodégénératifs

Neuropsychologue - Psychologue
Clinicienne EHPAD

Aurélie CIESLAK
Stéphanie LE FORESTIER

Prendre soin de la personne en situation de
handicap vieillissante

Ergothérapeute

Atelier des pratiques

Elaborer, mettre en ceuvre et évaluer le Projet
d’Accompagnement Personnalisé en EHPAD

Cadre de santé en EHPAD

Fabienne LE BLANC

Prendre soin des personnes souffrant de
troubles psychiatriques en EHPAD

Cadre de santé Formateur IFPS

Patrice LE GOFF

La relation soignant - soigné - famille

Psychologue

Madeleine BEYER

Vieillissement et dépression de la personne
agée

Psychologue en secteur libéral et en
structure médico-sociale

Myriam EHRHARDT

Vivre les déficiences liées au vieillissement
pour mieux appréhender les comportements et
les besoins de la personne agée
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Intimité et vie affective du sujet agé

CENTRE BRETAGNE

Psychologue

Madeleine BEYER

L’alimentation de la personne agée et le temps
du repas

Diététicienne / CHCB

Emilie GUILLOME

Réle Clé des cuisiniers en EHPAD : du soin
nutritionnel a I’alimentation plaisir

Diététicienne / CHCB

Laura SFRONTATO

Les douleurs de la personne :
Souffrance psychique et douleurs physiques

Infirmiéres douleur - Secteur hospitalier

et Psychologue clinicienne en psychiatrie

Camille MOREL PINABEL
et
Nolwenn GUYOT

Les maladies de la mémoire,
le vécu des proches

Psychologue Clinicienne
EHPAD

Gwennola ANDRE

Les transmissions ciblées en EHPAD
pour améliorer la qualité et la continuité des
soins

Cadre de santé en EHPAD

Pierrick THOMAS

5-2 Les thérapeutiques non médicamenteuses

Expérimenter I'approche des « 5 sens » dans
un environnement de bien-étre, pour favoriser
la communication verbale et non verbale

Psychologue
Madeleine BEYER

Les Gestes Conscients d’Apaisement ®
Niveau 1

Infirmier formateur

Atelier des pratiques

Les Gestes Conscients d’Apaisement ®
Niveau 2

Infirmier formateur

Atelier des pratiques

Certificat de compétences professionnelles
Les Gestes Conscients d’Apaisement®
Cursus partiel

Infirmier formateur

Atelier des pratiques

La Stimulation Basale® : les fondamentaux
Une approche pour accompagner nos ainés au quotidien

Psychologue certifié formateur
Stimulation Basale

Atelier des pratiques

La Stimulation Basale® : Parcours complet
Une approche pour accompagner nos ainés au quotidien

Psychologue ou ergothérapeute certifié

formateur Stimulation Basale

Atelier des pratiques
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Communication thérapeutique et initiation a
I’hypnose

Médecin Algologue / CHCB

Olivier LUCAS

Initiation a l'utilisation des huiles essentielles

Pharmacien Naturopathe

Cécile HASCOET

Perfectionnement a l'utilisation des huiles
essentielles

Pharmacien Naturopathe
Cécile HASCOET

Prendre soin par I’animation, une démarche au
cceur du Projet d’Accompagnement
Personnalisé

Psychologue musicothérapeute et
Animatrice en EHPAD

Madeleine BEYER
Stéphanie HUITOL

Approche socio-esthétique en gérontologie

Socio-Esthéticienne

Sophie BERTHELOT

La place du son dans I’environnement
professionnel

5-3 Fin de vie et soins palliatifs

Musicothérapeute
Madeleine BEYER

Accompagnement des personnes en fin de vie
et Soins palliatifs

Psychologue Clinicienne
Ligue contre le cancer et Infirmiéere
EMASP CHCB

Marina BECKER
Maud TRIKI

Accompagnement des personnes en fin de vie
et Soins palliatifs : Analyse de la pratique
professionnelle

Psychologue Clinicienne
Ligue contre le cancer et Infirmiére
EMASP CHCB

Marina BECKER
Maud TRIKI

Le soignant face a la mort

Psychologue

Thierry TALHOUET
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5-4 Cancérologie

Cadre de santé formatrice et
Psychologue Clinicienne
Soignants et Soignés face au cancer
Caroline LE TALLEC
Maud TRIKI

5-5 Prise en charge du patient hémiplégique

Medecin Neurologue et
Orthophoniste / CHCB et
Ergothérapeute / CHCB et
Kinésithérapeute CHCB et

Prise en charge du patient hémiplégique a la Psychologue

phase chronique du handicap Dr GARNIER

Vanessa BLANCHARD
Christelle LE BRIS
Dorothée BRIENT
Pierre DERIEPPE
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