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Accès aux soins pendant la période 
estivale : ayez les bons réflexes !   

 
En période estivale, la Bretagne connaît une augmen tation sensible de sa 
population.  Afin d’anticiper les besoins de soins majorés l’été  notamment sur les 
zones littorales, l’ARS Bretagne a réuni les établi ssements de santé bretons pour 
organiser la prise en charge des urgences vitales.   
 
L’ensemble des équipes hospitalières, notamment celles des urgences, seront mobilisées pour 
assurer une prise en charge de qualité des soins urgents. Au regard des contraintes liées à la 
démographie médicale, des organisations adaptées pourront être mises en œuvre. 
 
Dans ce contexte, afin de recentrer les venues aux urgences sur le be soin réel d’un soin 
urgent  nécessitant un plateau technique, l'ARS Bretagne tient à rappeler à la population 
quelques conseils simples pour toutes demandes de c onsultation de médecine générale. 
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